
  «Не видел того глаз, не слышало ухо, и не приходило то на сердце человеку, 
что приготовил Бог любящим Его» (1 Коринфянам 2:9).
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БРАК?

КАК ПРОБУДИТЬ 
В РЕБЁНКЕ ЖЕЛА-
НИЕ УЧИТЬСЯ?

В большой мере благодаря 
специалистам-протестантам Рос-
сия сделала небывалый скачок в 
своём развитии в эпоху Петра I, 
превратившись из средневекового 
феодального государства в евро-
пейскую державу, с которой отны-
не должен был считаться Запад.

Почему христиане в нашем 
обществе не только не испол-
няют волю Христа, но и не ин-
тересуются тем, как Христос 
относится к сексу до брака и 
гражданскому браку? Благо-
словляются ли такие отношения 
и «браки» Богом и церковью?

Часто родители «учатся» 
вместе с детьми, отдавая это-
му намного больше своих сил 
и энергии, чем их дети. Очень 
важно, чтобы ребёнок сам хотел 
учиться. Как же пробудить в нём 
это желание?

Почему главным выходным днём 
недели считается воскресенье? Ведь 
в Законе Божьем предписано соблю-
дать день покоя в субботу. Многие 
христиане считают, что отмечая та-
ким образом воскресный день, они 
празднуют воскресение Христа. Но 
Сам Иисус и апостолы соблюдали 
субботу и ничего не говорили об 
отдыхе в воскресенье. Чью же 
волю исполняем мы, нарушая 
Божью заповедь о субботе? 
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УДИВИТЕЛЬНЫЙ 
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ЗАОЧНАЯ БИБЛЕЙ-
СКАЯ ШКОЛА
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ХРИСТОС — НАШ СПАСИТЕЛЬ«Христос умер за нас, когда мы были ещё грешниками»
 (Римлянам 5:8).

ВЕЧНАЯ КНИГА

Библия — уникальная книга. Уникальна она не только способом её 
передачи в допечатные времена, не только своей актуальностью, со-
вершенной моралью и точно исполняющимися пророчествами, но и 
своей удивительной жизнеспособностью и стойкостью перед лицом 
яростных преследований. Столетиями люди пытались уничтожить, 
сжечь Библию. Короли и императоры, даже сами религиозные вожди 
фанатично ополчались на неё, но она дошла до нас в неизменном виде и 
доступна современному читателю.

Римский император Диоклети-
ан издал в 303 году н. э. повеление 
уничтожить всех христиан вместе с 
их Священной Книгой.

Это было самое крупное из из-
вестных истории преследований 
христиан: сотни тысяч из них были 
казнены, почти все библейские 
рукописи уничтожены. Но вскоре 
Библия вновь широко распростра-
нилась в Римской империи, и по 
иронии судьбы уже 22 года спустя 
император Константин провозгла-
сил Библию непреложным автори-
тетом. Кроме того, император отдал 
повеление изготовить за счёт пра-

вительственной казны пятьдесят 
копий Библии. Такие случаи в исто-
рии христианства — не редкость. 

Известный французский фило-
соф-рационалист Вольтер, умерший 
в 1778 году, хвастливо предсказы-
вал, что через сто лет Библию можно 
будет увидеть лишь в антикварной 
лавке. Но в течение пятидесяти лет 
после смерти Вольтера Женевское 
Библейское общество использова-
ло его дом и его печатный станок 
для печати Библий! 

Времена Римской империи 
сменило мрачное средневековье. 
Римско-Католическая церковь на-

столько противилась знакомству 
простого народа с Библией, что 
та оставалась практически неиз-
вестной людям в течение столетий. 
Даже лидер Реформации Мартин 
Лютер, по его собственному утверж-
дению, впервые познакомился с 
Библией, уже будучи взрослым. Со-
гласно постановлениям церковных 
соборов и папским анафемам, Би-
блии публично сжигались, а читав-
шие их люди предавались в руки 
инквизиции на осуждение, пытки 
и сожжение. Положение дел стало 
медленно меняться лишь после Ре-
формации (начало 16-го века). Но 

затем  — именно из среды проте-
стантизма  — возник новый источ-
ник нападок на Библию: это была 
критика её содержания. Прежде 
всего, в Германии появилась целая 
плеяда рационалистов, предприни-
мавших самые дикие и яростные на-
падки на Библию. И, тем не менее, с 
того момента Библия стала распро-
страняться, читаться и пользовать-
ся любовью и уважением в большей 
степени, чем когда-либо. Гонители 
умерли, их нападки давно опровер-
жены, а Библия всё ещё стоит, как 
скала, и будет стоять. 

Источник: blagovestnik.org

На что пошёл Бог, чтобы спасти 
людей от греха и смерти? Чтобы по-
нять это, расскажу притчу. 

Через широкую реку был пере-
кинут мост, по которому часто хо-
дили поезда. В обязанности стре-
лочника входило готовить пути для 
прохода составов.

Однажды вечером, когда насту-
пили сумерки, через мост, согласно 
расписанию, должен был пройти 
пассажирский поезд. За несколько 
минут до его появления стрелоч-
ник, как всегда, проверял предохра-
нительные замки. К своему ужасу 
он заметил, что они оказались сло-
маны. Тем временем поезд уже при-
ближался. Как спасти людей от не-
минуемой гибели? Стрелочник всей 
тяжестью своего тела навалился на 
предохранительное устройство, и 

теперь жизнь сотен пассажиров за-
висела от него. 

И в тот самый момент, когда раз-
дался гудок приближающегося по-
езда, он услышал крик, который 
заставил замереть его сердце. В 
сумерках его разыскивал трёхлет-
ний сынишка: «Папочка, где ты?» 
Оцепенев от ужаса, отец увидел, как 
его единственный ребёнок идёт на-
встречу несущемуся поезду.

Как быть? Отпустить предохра-
нитель и броситься спасать своего 
сына или пожертвовать любимым 
ребёнком ради жизни сотен людей, 
которые не подозревают о надвига-
ющейся опасности? Он сделал свой 
выбор. Поезд пронёсся над тёмны-
ми водами, и никто не узнал, какую 
жертву принёс любящий отец.

Небесный Отец видел, что наш 

мир, погрязший в грехе, идёт к пол-
ному разрушению. Перед Ним сто-
ял выбор: отдать Своего любимого 
Сына, чтобы спасти людей от несча-
стья и смерти, или спасти Его ценой 
полного и окончательного падения 
мира. Как поступил Господь? Любя, 
Он сделал единственно возможный 
для Него выбор. 

«Ибо так возлюбил Бог мир, что 
отдал Сына Своего Единородного, 
дабы всякий, верующий в Него, не 
погиб, но имел жизнь вечную» (Ио-
анна 3:16).

Бог воплотился в человека
Бог отдал Своего Сына миру. Ии-

сус пришёл на землю, чтобы здесь 
страдать с нами и спасти нас. Но как 
Сын Божий мог прийти на нашу греш-
ную землю? Святой Бог пришёл к нам 
в плоти человеческой. Для нас это 
большая тайна. Библия это сверхъ-
естественное явление называет 
«тайной благочестия». «Великая бла-
гочестия тайна: Бог явился во пло-
ти, оправдал Себя в Духе, показал 
Себя Ангелам, проповедан в народах, 
принят верою в мире, вознёсся во 
славе» (1 Тимофею 3:16).

Он стал жителем нашей планеты, 
уподобившись нам с вами. В Нём 
соединились два естества — небес-
ное и земное. Будучи на земле, Он 
жил как человек, правда, с одним 
отличием: Он никогда не согрешал.

Вся Его работа и жизнь были свя-
заны с маленьким местечком — На-
зарет. Он не обладал ни богатством, 
ни влиянием. Будучи младенцем, 
Он встревожил царя. В детстве Он 
озадачивал учёных мужей. Будучи 
взрослым, Он управлял явлениями 
природы: ходил по волнам, как по 
протоптанной тропе, мог утихоми-
рить бушующее море.

Он исцелял страждущих без ле-
карств и ничего не брал за лечение. 
Он не написал ни единой книги, од-
нако все библиотеки мира не в со-
стоянии вместить книг, написанных 

о Нём. Он никогда не был врачом, 
но Он исцелил больше сердец, чем 
все доктора мира.

Хотя время на 2000 лет отделило 
наше поколение от сцены Его распя-
тия, Он по-прежнему жив. Он стоит 
на вершине Небесной славы, про-
возглашённый Богом, признанный 
ангелами, прославленный святыми. 
Он Тот, Кого страшится дьявол.

Метод, использованный Хри-
стом для достижения Своей цели, 
был новшеством. Он не полагался 
на силу. У Него было одно-един-
ственное оружие — это Истина.

У Него была лишь одна цель для 
прихода в этот мир — спасти греш-
ника. Иисус пришёл в мир покон-
чить с нашим духовным уродством, 
лицемерием, формализмом. И для 
этого не только проповедовал, учил, 
исцелял и воскрешал, но и жизнь 
Свою отдал вместо нас в жертву за 
наши грехи. Его руки, сотворившие 
наш мир и благословлявшие нас, 
были пригвождены к римскому 
кресту, чтобы удовлетворить тре-
бования Закона Божия: «За наруше-
ние  — смерть!» Посмотрите на эту 
удивительную любовь. Она не толь-
ко прощает наши прошлые грехи, но 
и наделяет нас силой жить без греха. 
Эта сила — в распятом Христе.

«Я пришёл для того, чтобы 
имели жизнь и имели с избытком» 
(Иоанна 10:10). Какая беспредель-
ная любовь! Чем мы заслужили её? 
Как мы откликнемся на Божью лю-
бовь — станем любить Его, или по-
вернёмся к Нему спиной? Он зовёт 
каждого из нас. Он призывает нас 
принять Его как самого близкого 
Друга, как Своего Спасителя.

«Приидите ко Мне, все труждаю-
щиеся и обременённые, и Я успокою 
вас; возьмите иго Моё на себя и на-
учитесь от Меня, ибо Я кроток и 
смирен сердцем, и найдёте покой 
душам вашим; ибо иго Моё благо, и 
бремя Моё легко» (Матфея 11:28-30).

Эрнест Ренан
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«Должно повиноваться больше Богу, 
нежели человекам» (Деяния 5:29).

НОВОСТИ РЕЛИГИИ

ИЗ ИСТОРИИ ХРИСТИАНСТВА

Мы продолжаем публикацию исторических сведений о том, 
откуда протестанты пришли на Русь и какое влияние оказали на 
развитие общества.

В ИЗРАИЛЕ ОБНАРУЖИЛИ 
ОСТАТКИ СКИНИИ ЗАВЕТА

Израильские археологи в Шило, 
на Западном берегу Иордана, наш-
ли святилище времён царя Дави-
да. Исследователи предполагают, 
что находка может быть остатками 
Скинии Завета  — походного храма 
иудеев, существовавшего до стро-
ительства первого Иерусалимского 
храма и являвшегося местом жерт-
воприношений и хранения Ковчега 
Завета.

Археологи обнаружили в скале 
выбитые отверстия, которые могли 
служить в качестве опоры для ба-
лок деревянной конструкции. Кро-
ме того, учёные обнаружили в Шило 
остатки городской стены и 3 боль-
шие печи, которые указывают на 
общественное учреждение. Были 
найдены также кости животного, 
предположительно, жертвенного. 
Датировка костей совпадает с би-
блейскими сообщениями о строи-
тельстве святилища.

Строительство Скинии, повеле-
ние о котором получил Моисей на 
горе Синай, описано в книге «Ис-
ход» (гл. 25-31). Оно продолжалось 
около полугода. После завоевания 
Ханаана святилище неоднократно 
перевозили с места на место. В Си-
ломе (Шило) Скиния располагалась 
в период Судей, до смерти перво-
священника Илия. Существует пред-
положение, что со временем стены 
святилища в Силоме были построе-
ны из камней, покрытых завесами. 
После разрушения Скинии в Си-
ломе она была построена в городе 
священников — Нове.

Источник: sedmitza.ru

УЧЁНЫЕ ВЫЯСНИЛИ, 
ЧТО ПРОИСХОДИТ 
ВО ВРЕМЯ СМЕРТИ

Сотрудники Кембриджского 
и Эдинбургского университетов 
пришли к выводу, что переживания, 
испытываемые человеком в состоя-
нии клинической смерти, на самом 
деле являются галлюцинациями.

Британские учёные проанали-
зировали исследования, посвящён-
ные изменениям в мозгу во время 
клинической смерти, и выяснили, 
что предсмертные видения с полё-
тами по тёмному туннелю к яркому 
свету объясняются биологическими 
причинами.

Исследователь Кэролин Уэтт 
убеждён, что феномен света в конце 
туннеля, который якобы означает, 
что дух человека перемещается в 
загробный мир, на самом деле по-

рождается гибелью клеток мозга, 
ответственных за обработку визу-
альной информации о свете, посту-
пающей от глаз, которую мозг пре-
вращает в цельную картинку.

«Самое простое объяснение 
всему этому: вы не перемещаетесь 
в астральный мир, мозг лишь пы-
тается осмыслить, обработать не-
обычный опыт, который испытыва-
ет организм во время клинической 
смерти», — говорит Уэтт.

Выход из тела в состоянии кли-
нической смерти и взгляд на себя 
со стороны также может быть объ-
яснён изменениями в мозгу.

А чувство умиротворения, кото-
рые некоторые пациенты испытыва-
ют в состоянии клинической смер-
ти, может быть объяснено работой 
гормона норадреналина, который 
вырабатывается, когда человек стра-
дает от сильного стресса или травм.

Источник: biblepravda.com 

КРЫМСКИЕ АРХЕОЛОГИ 
ОПРОВЕРГЛИ УЧЕНИЕ ДАРВИНА

Археологические раскопки, ко-
торые ведутся сейчас в Крыму меж-
дународной экспедицией Крымско-
го филиала Института археологии 
НАНУ, по праву можно назвать сен-
сационными. В Бахчисарайском 
и Белогорском районах учёными 
были найдены следы жизни древ-
них людей, не соответствующие об-
щепринятой дарвиновской теории 
эволюции человека.

«Теория Дарвина строится на по-
этапном превращении первобыт-

ного человека  — неандертальца в 
более развитое существо  — кро-
маньонца, а затем — и в современ-
ного человека,  — рассказывает 
руководитель экспедиции, доктор 
исторических наук Виктор Чабай. — 
Но найдены доказательства совсем 
иного развития. При раскопках 
стоянок древних людей сразу в не-
скольких местах Крыма выясни-
лось, что следы жизни неандерталь-
цев — кремневые скребки, рубила, 
остатки кострищ с прослойками из 
костного угля  — находятся в грун-
те над следами жизнедеятельности 
кроманьонцев. А это значит, что бо-
лее современные люди посещали 
эти места раньше, чем древнейшие. 
Поэтому теория Дарвина откровен-
но хромает, а мы имеем дело не с 
эволюцией одного вида разумных 
существ, а с представителями раз-
ных рас, населявших в древности 
нашу Землю».

Подобные находки — пока един-
ственные во всём мире. Большая 
часть учёного сообщества вос-
приняла открытие, сделанное на 
полуострове, с энтузиазмом. По-
сле этого теория эволюции, тира-
жировавшаяся много лет во всех 
школьных учебниках, основательно 
зашаталась. Более того, проведён-
ный анализ ДНК неандертальца по-
казал принципиальные различия 
со структурой ДНК современного 
человека. Но нужны ещё дополни-
тельные исследования, чтобы про-
яснить детали. 

Источник: vesti.ua

Наибольшее число протестантов 
прибыло в Россию во время правле-
ния Петра I. Пётр был заинтересо-
ван в высококвалифицированных 
инженерах, техниках, судострои-
телях  — специалистах, которые 
имелись в то время только в проте-
стантских странах Европы. 

В царствование Петра I увеличи-
вается приток в Россию протестан-
тов из стран Балтии и Германии, в 
основном, это выходцы из дворян-
ских семейств, отпрыски благород-
ных фамилий. Многие из них осели 
в России, некоторые приняли пра-
вославие, другие сохранили про-
тестантскую веру, заложив новые 
общины. Среди них и их потомков 
люди, которыми гордится Россия. 
Это сподвижники Петра I: Я. В. Брюс 
и Р. Х. Боур; учёные Л.  Эйлер и 
Г. Ф. Миллер; государственные дея-
тели Н. Х. Бунге и С. Ю. Витте; дека-
бристы П. И. Пестель и В. К. Кюхель-
бекер; мореплаватели В.  И.  Беринг, 
Ф.  Ф.  Беллинсгаузен и И.  Ф.  Кру-
зенштерн; составитель толкового 

словаря и врач В.  И.  Даль, поэты 
А. А. Блок, М. Ю. Лермонтов.

Ещё одним путём попадали в 
Россию протестанты — как военно-
пленные. Особенно много пленных 
взял Иван Грозный в ходе Ливон-
ской войны (1558–1583). Тех из них, 
кто владел каким-либо ремеслом, 
расселили по российским городам. 
Так образовались немецкие слобо-
ды в Москве, Владимире, Нижнем 
Новгороде, Пскове, Великом Новго-
роде, Твери, Костроме, Угличе. 

При Петре I только после по-
ражения шведов под Полтавой в 
русском плену оказалось около 15 
тысяч шведских солдат и офицеров. 
Пётр своим указом разрешил шве-
дам брать себе в супруги русских 
девушек, с тем, однако, условием, 
что они не должны заставлять своих 
жён изменять православной вере 
и обязывались воспитывать детей 
в православной традиции. Но всё 
же многим семьям военнопленных 
удалось сохранить верность проте-
стантизму.

НАША СПРАВКА
Протестантские христианские церкви получили такое название, по-

тому что в период Реформации высказали протест против злоупотре-
блений властью господствующей церкви и искажения ею принципов 
Слова Божьего. Протестанты выступают за свободу выбора человеком 
своего вероисповедания, а духовным ориентиром считают текст Биб-
лии, отдавая ей приоритет по сравнению с вошедшими позже в христи-
анство традициями. Наиболее известные протестантские церкви: бап-
тисты, методисты, пятидесятники, адвентисты, лютеране, англикане, 
евангельские христиане. Протестантизм является второй по численно-
сти христианской конфессией в мире после католицизма.

Но больше всего протестантов 
оказалось в России благодаря при-
соединению к исконно русским 
землям западных территорий. Так, 
например, после Северной войны 
(1700–1721) к России отошли Лиф-
ляндия, Эстляндия, остров Эзель, 
Ингерманландия и часть Финлян-
дии с городом Выборгом. Во всех 
этих местах население исповедо-
вало протестантизм. Россия прово-
дила политику веротерпимости по 
отношению к жителям территорий, 
присоединённых в ходе военных 
сражений и мирных договоров. Этих 
людей запрещалось насильственно 

обращать в православие, их потом-
ки живут в России и поныне.

Протестанты в России вели тор-
говлю, строили заводы и верфи, 
участвовали в реформировании 
русской армии на европейский лад, 
внесли вклад в развитие русской 
культуры и образования. В большой 
мере благодаря специалистам-про-
тестантам Россия сделала небыва-
лый скачок в своём развитии в эпоху 
Петра I, превратившись из средне-
векового феодального государства 
в европейскую державу, с которой 
отныне должен был считаться Запад.

Олег Гончаров
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«Ибо Я Господь, Бог твой; держу тебя за правую руку твою,
говорю тебе: «не бойся, Я помогаю тебе»» (Исаия 41:13). УДИВИТЕЛЬНЫЙ ОТВЕТ НА МОЛИТВУ

ТВОРЧЕСТВО 
ЧИТАТЕЛЕЙ 

Каждая семья хранит истории, 
которые передаются из поколе-
ния в поколение. В нашей семье 
рассказы о тяжёлых военных го-
дах, о том, как жилось простым 
деревенским людям в советское 
время, когда нельзя было от-
крыто исповедовать свою веру 
в Творца, мы слышим от люби-
мой бабушки Раисы Владими-
ровны Курановой. Некоторыми 
из этих историй мы хотим по-
делиться с читателями.

Родилась Раиса Владимировна 
в ноябре 1927 года в селе Покров-
ское Ульяновской области, где жи-
вёт и сегодня. В прошлом году ей 
исполнилось 85 лет.

Её дедушку, Салагаева Тимофея 
Егоровича, раскулачили. Забрали 
дом и скот, а самого дедушку, от-
лучив от семьи, вместе с другими 
«кулаками», отправили в спецпо-
селение за много километров от 
родного села.

Дедушка Тимофей был очень 
богобоязненным человеком. Не-
сколько раз в год пешком ходил 
в город, который находился за 
50 км от его села, помолиться Богу 
в церкви. Наверное, по его молит-
вам мы, его праправнуки, с юности 
чтим Господа и Его заповеди. Не-
сколько лет назад Салагаева  Т.  Е. 
посмертно реабилитировали.

Отец бабушки, Давыдов Влади-
мир Павлович, был уважаемым, 
трудолюбивым, ответственным 
комбайнёром. Как-то во время 
уборочной он сильно простудил-
ся. Вылечить его не удалось, в ско-
ром времени он умер. Ему было 
всего 38 лет. Мать, Мария Тимофе-
евна, осталась одна воспитывать 
шестерых детей. Жили очень бед-
но. Во всём уповали на Бога. Он и 
поддерживал их. Даже в голодные 
военные годы выжили все.

Однажды по время грозы заго-
релся соседский дом. Огонь в лю-
бой момент мог переметнуться на 
дом вдовы. Что делать? Вся семья 
начала взывать к Богу, прося со-
хранить дом от пожара. И Господь 
ответил на эти моления. Вскоре 
огонь погас. Дом Марии Тимофе-

евны остался невредимым. Бог 
остался верен Своему обещанию, 
записанному в Святой Библии: «…
щит Он (Господь) для всех, надею-
щихся на Него» (2 Царств 22:31).

Детям получить хорошее об-
разование возможности не было. 
Зимой в школе топить было нечем, 
чернила замерзали. Бабушка за-
кончила четыре класса. В то время 
и этому были рады — ведь читать, 
писать, считать научили. А о боль-
ших знаниях тогда из деревенских 
людей мало кто мечтал.

22  июня 1941  года молодёжь 
и подростки поехали на скачки 
в райцентр  — село Б. Нагаткино. 
Это был настоящий праздник для 

неизбалованной развлечениями 
сельской молодёжи. Там-то они и 
узнали страшную новость: нача-
лась война. Здесь же мужчин стали 
забирать на фронт.

В военные годы работали на из-
нос все  — и дети, и взрослые, и 
старики. А питались очень скудно. 
Собирали лебеду, пекли из неё ле-
пёшки. Весной, когда появлялась 
первая зелень, собирали то, что 
можно было употреблять в пищу. 
Одним из любимых лакомств детей 
была сушёная в печке тыква. Это за-
меняло им конфеты. А ведь такая 
пища была целым кладезем витами-
нов и микроэлементов, в которых 
нуждается организм человека. На-
верное, Сам Господь подсказывал 
надеющимся на Него, какая еда им 
в действительности нужна, чтобы 
выжить. Ведь именно диету, осно-
ванную на продуктах растительного 
происхождения, изначально пред-
усмотрел Господь для человека.

Повзрослев, Раиса стала рабо-
тать телефонисткой в своём род-
ном колхозе. За ней стал ухаживать 
вернувшийся живым с фронта мо-
лодой бригадир Иван Андреевич 
Куранов. В 1948 году они пожени-
лись, а через год родился их един-
ственный сын Владимир.

Бабушка любит вспоминать, как 
для них, колхозниц, в 70-х годах 
организовали поездку в Волгоград 
на Мамаев курган. Впечатлений 
была масса. Ведь большинство из 

женщин, как и наша бабушка, даль-
ше областного города никуда за 
всю свою жизнь не выезжали.

В 1985  году в нашей семье слу-
чилось большое горе. Нашего отца, 
сына Раисы Владимировны, на ули-
це хулиганы ударили ножом. Не-
сколько недель жизнь Владимира 
находилась на волоске от смерти. И 
здесь надеялись только на Бога. Мы, 
дети, мама и бабушка много време-
ни проводили в молитвах о папе. 
Перенеся несколько операций, 
отец остался жив. Мы убеждены, 
что папа выжил только по милости 
Господа в ответ на наши молитвы.

Сейчас бабушка в силу своего 
возраста стала намного слабее. Но 
всё же по мере сил старается и на 
огороде покопаться, и что-то по 
дому сделать.

Бабушка много читает  — Еван-
гелие, различную христианскую ли-
тературу, газеты «Сокрытое сокро-
вище» и «Ваши ключи к здоровью». 
Также ей очень нравится читать кни-
ги, написанные о жизни христиан. 
По несколько раз она перечитывала 
книги А. Зозулиной «Молитва мате-
ри», «Жизнь Тины», Д. Гомера «Пере-
жившие эпоху». Бабушка восхищает-
ся Богом, Который наделил крепкой 
верой героев этих книг, поддержи-
вал их в тяжелейших испытаниях.

Вся жизнь Раисы Владимиров-
ны была наполнена тяжёлым кре-
стьянским трудом. Но свою жизнь 
она вспоминает без ропота.

Мы не знаем, сколько ещё време-
ни отпущено нам прожить на этой 
земле. Но верим, что милостивый Го-
сподь возьмёт и нас, и нашу бабуш-
ку в Свои Небесные Обители для 
вечной жизни! И там, как повествует 
Слово Божье, не будет ни горя, ни 
болезней, ни смерти, ни разлуки!

Александр Куранов и 
Татьяна Кудашова

Cамые интересные письма будут 
опубликованы. Все участники получат 
в подарок книгу на духовную тему.
Ждём ваших писем по адресу:
424028, Республика Марий Эл, 

г. Йошкар-Ола, а/я 30, 
«Сокрытое Сокровище», 
конкурс «Письмо месяца».

ВНИМАНИЕ! КОНКУРС!
Дорогие друзья! Случались ли чу-

деса в вашей жизни или в жизни ваших 
близких? Возможно, вы были свидете-
лями чудесного исцеления, получили 
ответ на молитву или были спасены 
силой свыше.

Напишите в редакцию 
правдивую историю об этом 
и станьте участником конкурса

р
д

ЛЮБОВЬ ХРИСТА

Коснеет мир в своих земных 
пороках,

Не зная, что ему придёт конец.
Погибнет в суете, отвергнув Бога,
И дар Его — спасения венец.

Но время для спасения не вечно,
Оно уйдёт, когда Господь придёт.
Любовь Христа одна лишь 

бесконечна.
Прими её, Господь тебе даёт.

Прими её и сердцем, и душою,
Прими её не частью — целиком.
Она ведёт к свободе и покою,
Укажет путь небесный, Отчий дом.

Николай Караев,
р. п. Шилово, Рязанская обл.

* * *

Так часто хочется себя прославить
И «я» своё вперёд Тебя нести.
О, как же мне пороки все оставить?
О, Боже мой, прости меня, прости.

Ты дал мне всё, я чем могу 
гордиться?

Ты дал мне всё, своя откуда слава?
И в чём могу я только ошибиться,
Жить без Тебя я не имею права.

Прости, прости, душа к Тебе 
взывает,

Прости, прости, нет без Тебя покоя.
И слёзы радости мне душу 

омывают,
Мне без Тебя и сниться не могло 

такое.

И радость с неба золотым потоком
Течёт без меры каждый день 

с Тобой.
И ты меня наполнил веры соком,
Как жаждущего в знойный день 

водой.

И сотни раз твердить не устаю я:
«Спасибо Богу, Духу и Христу!»
И «я» моё когда-нибудь, я верю,
Прибьём с Тобой мы к Твоему 

кресту.

* * *

Боже мой, я опять осуждаю,
Боже мой, я опять не люблю.
Может быть, не Тебе, а себе угождаю?
Может быть, не Тебя, а себя я люблю?

Я тебе благодарна, что опять мне 
напомнил

Твой извечный Закон не судить, 
а прощать.

Чтобы он нашу землю любовью 
наполнил,

Не Тебя, а себя надо всё же распять.
Светлана Мармалюк,

г. Тюмень
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МИФЫ СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ «Страх Господень научает мудрости, 
и славе предшествует смирение» (Притчи 15:33).

Хотите заработать 100 000 евро?
Украинский юрист Николай 

Гунько обратился к священникам 
с просьбой подтвердить святость 
воскресенья библейским текстом. 
Для священника, который найдёт 
в Священном Писании Божье ука-
зание святить воскресенье вместо 
субботы, было обещано вознаграж-
дение в сумме ста тысяч евро. Вре-
мя показало, что обещание щедрой 
награды не помогло проводящим 
богослужение в храмах по воскре-
сеньям, подтвердить основание 
своей веры цитатами из Библии. В 
Священном Писании нет текста о 
святости воскресенья. Выходит, что 
Бог не переносил день поклонения 
с субботы на воскресенье?

Божья заповедь о субботе — 
памятник творению Земли
Начнём мы с того, что внима-

тельно прочитаем 4-ю из Десяти 
Заповедей Божьего Закона: «Помни 
день субботний, чтобы святить 
его; шесть дней работай и делай 
всякие дела твои, а день седьмой — 
суббота Господу, Богу твоему: не 
делай в оный никакого дела ни ты, 
ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб 
твой, ни рабыня твоя, ни скот 
твой, ни пришлец, который в жи-
лищах твоих; ибо в шесть дней 
создал Господь небо и землю, море 
и всё, что в них, а в день седьмой 
почил; посему благословил Господь 
день субботний и освятил его» 
(Исход 20:8-11). Об этом же можно 
прочитать на первых страницах 
Библии: «И благословил Бог седьмой 
день, и освятил его, ибо в оный по-
чил от всех дел Своих, которые Бог 
творил и созидал» (Бытие 2:3).

Бог создал небо и землю в шесть 
дней, а в седьмой день почил. То 
есть суббота завершала акт творе-
ния Богом Земли и её обитателей. 
Слово суббота — по-еврейски шаб-
бат связано с корнем швт — «поко-
иться», «воздержаться» или «оста-
новиться». Господь благословил 
этот день, освятил его и дал наказ 
Своему народу помнить субботу. 
Шесть дней люди должны делать 
всякие свои дела, а седьмой день — 
субботу — посвятить Господу. 

Бог не изменяет Своих
заповедей

Если же поверить, что Бог раз-
решил христианам изменить суб-
боту на воскресенье, то получает-
ся, что Господь после жертвенной 
смерти Христа снял освящение и 
благословение с субботы?! Но по-
чему, ведь после служения Иисуса, 

Бог не перестал быть Творцом Зем-
ли и её обитателей? Более того, в 
Своём Слове, Господь неоднократ-
но заявлял, что Он и Его Закон не-
изменны.  «Бог не человек, … чтоб 
Ему изменяться» (Числа 23:19); «Все 
заповеди Его верны, тверды на веки 
и веки» (Псалом 110:7,8). 

Господь не изменяется, и Его 
заповеди тверды и даны навеки, 
именно поэтому Иисус, приступая 
к служению, сразу сделал заявле-
ние: «Не думайте, что Я пришёл 
нарушить закон или пророков: не 
нарушить пришёл Я, но исполнить 
… доколе не прейдёт небо и земля, 
ни одна йота или ни одна черта 
(знаки и буквы в тексте закона) не 
прейдёт (не упразднится) из закона 
пока не исполнится всё (пока не во-
плотится предназначение этой за-
поведи)» (Матфея 5:17,18).

Иисус заботился о правильном
соблюдении субботы

Иисус и апостолы соблюдали 
субботу. Более того, Христос учил 
людей тому, как нужно правиль-
но соблюдать субботу: «Можно в 
субботы делать добро» (Матфея 
12:12). «Суббота для человека, а не 
человек для субботы» (Марка 2:27).

Религиозные устои, царившие в 
иудейском обществе того времени, 
были таковы, что духовные лидеры 
считали, в субботу ничего нельзя 
делать в буквальном смысле. По-
этому они внимательно следили, 
чтобы евреи по субботам ничего не 
выносили из дома, далеко не ходи-
ли, ничего не делали и даже не ле-
чили заболевших.

Иисус был глубоко огорчён тем, 
что субботний день, данный людям 
для отдыха, радости и возрастания 
в Боге, был превращён в день раб-
ства, уныния и абсурда. Христос пы-
тался обличить и вразумить людей: 
«Если у кого из вас осёл или вол упа-
дёт в колодезь, не тотчас ли выта-
щит его и в субботу?» (Луки 14:5).

Ученики соблюдали субботу
после смерти и воскресения

Христа
К сожалению, духовные лидеры 

гнали Иисуса и настраивали про-
тив Него народ. Не смотря на это, 
ученики Христа продолжали со-
блюдать субботу даже после Его 
смерти. Это хорошо видно по по-
ведению женщин, часто именуе-
мых жёнами-мироносицами. Они 
вместе с Иисусом пришли в Иеру-
салим, а значит, относились к чис-
лу близких Его учеников, всюду 
следовавших за Ним. Естественно, 

эти женщины знали учение Хри-
ста, раз посвятили Ему жизнь. Мы 
видим, что они, не успев закончить 
процедуру погребения до субботы, 
остановились и пребывали в по-
кое в седьмой день по заповеди. 
«Женщины, пришедшие с Иисусом 
из Галилеи, смотрели... как полага-
лось тело Его; возвратившись же, 
приготовили благовония и масти; 
и в субботу остались в покое по за-
поведи» (Лука 23:55;56). 

Согласно Новому Завету, после 
вознесения Христа апостолы про-
должали соблюдать субботу. Они, 
как и Иисус, имели обыкновение 
в этот день учить людей Слову Бо-
жьему: «В день же субботний мы 
вышли за город к реке, где, по обык-
новению, был молитвенный дом» 
(Деяния16:13, см. также  Деяния 
17:2, Деяния 18:4, Деяния 13:42,44). 

Библия ничего не говорит 
о праздновании воскресенья
Во всём Новом Завете не найти 

прямого указания апостолов на от-
мену субботы или переносе её на 
воскресенье. Более того, Библия 
ни разу не предписывает отмечать 
первый день недели, в который 
воскрес Христос. (По Библии, суб-
бота — седьмой день недели, а сле-
дующее за ним воскресенье — пер-
вый день.  — прим. редактора). Вот 
что по этому поводу писал доктор 
богословия, православный архие-
пископ С. Спасский (1830-1904 гг.) 
в труде «О почитании икон»: «Эта 
заповедь … изменена в Новозавет-
ной церкви: христиане посвящают 
Богу следующий после субботы 
день  — день Воскресения Христо-
ва. Есть ли на это прямая заповедь 
Господа Иисуса Христа или апосто-
лов в Писании Нового Завета? Нет!»

Первый день недели (воскресе-
нье) упоминается всего в несколь-
ких стихах Нового Завета, поэтому 
многие богословы пытаются раз-
глядеть в них соблюдение первы-
ми христианами воскресного дня. 
Однако при внимательном их про-
чтении видно, что наказа будущим 
христиан как-то выделять первый 
день среди остальных дней недели, 
в этих текстах нет. 

Христианский праздник 
установлен язычником

Исторические свидетельства 
показывают, что лишь спустя 100 
лет после воскресения Иисуса ряд 
христиан, обращённых из язычни-
ков, начали отмечать вместо суббо-
ты — воскресенье. 

Доподлинно известно, что ума-
ление авторитета субботы на уров-
не всей церкви началось с издания 
императором Константином в 321 г. 
указа о назначении дня Солнца 
(первого дня недели), празднуе-
мого язычниками, днём отдыха и 
поклонения во всей Римской им-
перии: «Все судьи, городское насе-

Почему главным выходным днём недели считается воскресенье? 
Ведь в Законе Божьем предписано соблюдать день покоя в субботу. 
Многие христиане считают, что отмечая таким образом воскрес-
ный день, они празднуют воскресение Христа. Но Сам Иисус и апосто-
лы соблюдали субботу и ничего не говорили об отдыхе в воскресенье. 
Чью же волю исполняем мы, нарушая Божью заповедь о субботе?

ление и ремесленники в досточти-
мый день Солнца пусть покоятся».

Задача императора состояла в 
объединении и примирении хри-
стианства и язычества в своём 
огромном государстве. Сохрани-
лись неоспоримые доказательства 
происхождения выходного вос-
кресного дня из прежде языческо-
го праздника дня Солнца. Воскре-
сенье в английском и немецком 
языках буквально означает «день 
Солнца»: англ. Sun-day, нем. Sonn-
tag. В Индии также воскресенье 
называется Равивар — «день Солн-
ца». Между тем, русское и грече-
ское (σαββατον) название субботы, 
как и в некоторых других языках, 
происходит от еврейского шаббат.

А вы соблюдаете Божью 
заповедь или человеческое 

установление?
Не все христианские конфессии 

полностью отвергают субботу как 
день поклонения Богу. Если като-
лики утверждают, что церковь име-
ла право перенести святой день с 
субботы на воскресенье, то право-
славные богословы так не считают. 
В православных храмах в субботу 
проводится специальное служе-
ние, но остальные повеления Бога, 
данные в 4-ой заповеди (отдыхай, 
не делай в этот день обыкновенных 
своих дел, посвяти субботу Госпо-
ду) на практике не исполняются. 

Что же делать нам? Сможем ли 
мы оправдаться перед Богом, ска-
зав, что не соблюдали субботу, пото-
му что наша церковь учила нас со-
блюдать другой день? Делая выбор 
между субботой и воскресеньем, 
человек определённым образом 
принимает решение, кого он счита-
ет своим господином: Бога или лю-
дей — руководителей церкви, кото-
рую посещают. Отдавая предпочте-
ние субботе, верующий оказывает 
уважение и доверие Творцу неба и 
Земли. Господь через своих вестни-
ков дал обетование: «… Я предлагаю 
вам … благословение …, если послу-
шаете заповедей Господа, Бога ва-
шего» (Второзаконие 11:26, 27). 

Валерий Татаркин 
Использованы отрывки из книги 

«Возвращаясь к истокам хри-
стианского вероучения» 

www.apologetica.ru 
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Признак 1: 
«Раздвоенность души»

Распадающиеся общества, со-
гласно Тойнби, не бывают просто 
уничтожены другой цивилизаци-
ей, они свершают нечто подобное 
«культурному самоубийству». Исто-
рик установил, что перед распадом 
культуры глубоко внутри общества, 
некоторым образом, в его «сово-
купной душе» что-то надламывает-
ся. Результат: общество саморазру-
шается.

Возьмём в качестве примера 
Рим. Когда стоишь среди огром-
ных развалин Колизея, становится 
отрезвляюще ясно, что ты имеешь 
дело с классическим примером 
«культурного самоубийства». Рим 
некогда был образцом гражданско-
го достоинства и личной свободы. 
Позже, однако, народ стал соби-
раться в Колизее для того, чтобы 
провести время, наблюдая, как на 
арене люди калечили и изрубали 
друг друга в куски. Мужчины, жен-
щины и дети приносились в жертву 
в дни поклонения солнцу ради раз-
влечения. В те времена это были 
настоящие кровавые оргии. В наше 
время продукция Голливуда с её 
трюками, обилием кетчупа, инсце-
нирующего кровь, и искусственны-
ми внутренностями стала их страш-
ным преемником.

Я приношу свои извинения за 
то, что мой народ является круп-
нейшим производителем бесчело-
вечных развлечений. Но я не могу 
себе представить, чтобы мыслящие 
люди на всём Земном шаре, не за-
мечали, что наслаждение бесчело-
вечными сценами, производящи-
мися для развлечения, является 
дешёвой подделкой кровавых ор-
гий Рима —«самоубийством культу-
ры»! Несомненно, мы невольно, не-

заметным образом подготавливаем 
крушение нашей культуры. И чем 
изощрённее всё маскируется, тем 
опаснее происходящее, потому что 
не воспринимается как опасность.

Признак 2: 
«Уход в возбуждение»

Термин: «экстрим» сейчас весьма 
популярен. Он означает выдающие-
ся, экстраординарные действия, как 
правило, связанные с опасностью 
для жизни. Это езда на роликах со 
скоростью почти 50 км/ч, прыжок 
с парашютом из самолёта, летяще-
го на высоте 4 тысячи метров; это 
дельтапланеризм и ночные прыжки 
с высотных зданий, мостов и антенн 
со специальным парашютом, гонки 
на гидроциклах и многие другие 
виды развлечений. И всё это лишь 
для того, чтобы получить экстре-
мально острые ощущения. 

Я ничего не имею против ра-
зумной меры физических упражне-
ний и радости, которую доставля-
ют спорт и отдых. Но Тойнби здесь 
намекает на то, что «бегство в воз-
буждение» есть, в то же время, уход 
от действительности. Если же при-
бавить к этому ещё миллиарды дол-
ларов, затрачиваемых во всём мире 
на «бегство в алкоголь» или на нар-
котики и разнузданные вечеринки, 
тогда историку-аналитику не нужны 
больше никакие дальнейшие при-
меры для подтверждения своего 
тезиса.

Признак 3: 
«Чувство затравленности»

Этим Тойнби описывает ситуа-
цию, при которой люди предаются 
чувству оставленности на произвол 
судьбы, чувству беспомощности. 
Это как бы акт самокапитуляции. 
«Что ни делай, всё равно из этого 

ничего не выйдет». Так, к примеру, 
многие люди давно потеряли до-
верие к политике. «Всё это бессмыс-
ленно,  — вот суть их позиции,  — 
этот мир всё равно уже не спасти. 
Это дело упущено поколениями до 
нас. А посему давайте наслаждаться 
жизнью  — и так ведь ничего себе 
не позволяешь…» По Тойнби, такая 
философия типична для распадаю-
щегося общества.

Признак 4: 
«Ощущение греховности»

Моральный упадок развивается 
в определённого рода презрение 
к самому себе и ощущение вины. 
Люди используют религию и психо-
логию, пытаясь получить искупле-
ние грехов или успокоить виновную 
совесть. Согласно наблюдениям 
Тойнби, это распространённая, 
характерная черта погибающего 
общества. Цивилизация сожалеет 
о своей вине, и, в то же время, ока-
зывается не способной выйти из 
процесса, увлекающего её вниз, по-
скольку люди не испытывают истин-
ного покаяния, а удовлетворяются 
формальными действиями, якобы 
способными успокоить совесть или 
умилостивить божество.

Признак 5: «Промискуитет»
Промискуитет  — это беспоря-

дочный образ жизни в области вза-
имоотношения полов и др. сферах. 
Это понятие здесь употребляется 
в широком смысле, как в сексуаль-
ном плане, так и в плане дезориен-
тированности. Это видно по тому, 
как всё больше стран проявляют 
не просто толерантность к такому 
явлению, как гомосексуализм, но и 
принимают законы, защищающие 
«права» гомосексуалистов. Терпи-
мость, не имеющая ничего критиче-
ского к себе, безоценочное смеше-
ние в религии, литературе, языке, 
искусстве, образе жизни, нравах и 
обычаях  — налицо в нашем обще-
стве. Смешивается язычество и 
религия, спиритизм и философия, 
гуманизм и атеизм. Высокообразо-
ванные люди верят различным при-
метам и используют магию и аму-
леты, чтобы «застраховать» себя от 
неприятностей.

Итак, это были пять из шести 
признаков, которые, согласно Тойн-
би, типичны для гибнущей цивили-
зации; шестой же признак лежит на 
поверхности и бросается в глаза.

Признак 6: «Беззаконие»
Каким иным словом можно опи-

сать кричащие телеэкраны со сце-
нами жестокости, убийства и наси-
лия, если не словом «беззаконие»?

Мораль, правила, законы  — на 
всё это небрежно машется рукой! 
Каждый живёт по своему собствен-
ному усмотрению. 

Беззаконие проявляет себя не 
только посредством терроризма 
и продукции Голливуда, но и в бес-
численных мелочах повседневной 
жизни. Оно простирается от кражи 

предметов из номера гостиницы, 
до небольших, умышленно допу-
щенных неточностей в налоговой 
декларации, что также есть ложь, 
обман, воровство. Каждая цивили-
зация слишком поздно осознавала, 
что небольшие дыры в плотине не-
избежно приводят к крушению все-
го сооружения.

Мне непроизвольно вспомина-
ются слова из книги Откровение: 
«И увидел я другого Ангела, летяще-
го по средине неба, который имел 
вечное Евангелие, чтобы благо-
вествоватъ живущим на земле, и 
всякому племени, и колену, и языку, и 
народу; и говорил он громким голо-
сом: убойтесь Бога и воздайте Ему 
славу, ибо наступил час суда Его; и 
поклонитесь Сотворившему небо, 
и землю, и море, и источники вод» 
(Откровение 14:6, 7).

Если сопоставить эту весть анге-
ла с анализом историка Тойнби, то 
соответствия едва ли смогут уди-
вить нас. Но если бы нам удалось 
развитие последнего фактора об-
ратить вспять и покориться прин-
ципам Закона Божьего, возможно, 
тогда это удалось бы и с другими 
пятью! Что, слишком много опти-
мизма? Я не думаю. Самый мудрый 
и преуспевающий царь из когда-ли-
бо живших на Земле — Соломон — 
сказал: «Выслушаем сущность 
всего: бойся Бога и заповеди Его со-
блюдай, потому, что в этом всё для 
человека» (Екклесиаста 12:13).

Джордж Вандеман

«Убойтесь Бога и воздайте Ему славу,
 ибо наступил час суда Его» (Откровение 14:7). ТАЙНЫ БИБЛЕЙСКИХ ПРОРОЧЕСТВ

«Без откровения свыше на-
род необуздан, а соблюдающий 
закон блажен». 

Соломон, 
царь Израиля

«Невозможно правильно 
править миром без Бога и Биб-
лии».

Джордж Вашингтон, 
президент США

Есть Бог, есть мир. 
Они живут вовек.

А жизнь людей 
мгновенна и убога.

Но всё в себе вмещает
 человек,

Который любит мир 
и верит в Бога.

Иван Бунин, 
русский поэт

Без Бога нация — толпа,
Объединённая пороком,
Или слепа, или глупа,
Иль, что ещё страшней, — 

жестока.
И пусть на трон взойдёт любой,
Глаголющий высоким слогом,
Толпа останется толпой,
Пока не обратится к Богу! 

Роман (Матюшин), 
иеромонах

ИЗ ЗАПИСНОЙ КНИЖКИ

Британский историк сэр Арнольд Тойнби провёл анализ, лёгший 
в основу знаменитой 12-томной энциклопедии. В этом обширном 
труде досконально исследуется история 21 цивилизации: Рима и 
Китайской империи, Вавилона и Греции, ацтеков и японцев и т. д.
Пятый том энциклопедии «Упадок цивилизаций» обозначает 
шесть отчётливых предзнаменований распада общества. При-
мечательно, что его описание имеет почти пророческий харак-
тер. Давайте рассмотрим эти шесть факторов упадка цивили-
заций, которые перечисляет Тойнби.
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«Знай же, что в последние дни наступят времена тяжкие. 
Ибо люди будут… родителям непокорны…»

 (2 Тимофею 3:1-2).
БЕСЕДЫ О 10 ЗАПОВЕДЯХ

КАК НАУЧИТЬСЯ МОЛИТЬСЯ

«Если любите Меня, 
соблюдите 

Мои заповеди»
(Иоанна 14:15)

В нашей стране стало хорошей традицией от-
мечать 1 октября День пожилого человека. Это до-
брый и светлый праздник, в который мы окружаем 
особым вниманием наших родителей, бабушек и де-
душек. Сам Бог повелевает нам заботиться о своих 
родителях, дав эту заповедь в Законе Божьем и по-
обещав взамен долголетие и благо.

«Почитай отца твоего 
и мать твою, чтобы про-
длились дни твои на земле, 
которую Господь, Бог твой, 
даёт тебе» (Исход 20:12). 
Это первая заповедь с обе-
тованием. Её обязаны ис-
полнять дети и молодёжь, 
люди средних лет и пре-
клонного возраста. 

В жизни нет периода, 
когда детей можно было бы 
освободить от необходимо-
сти почитать своих роди-
телей. Эта серьёзная обя-
занность лежит на каждом 
сыне и дочери и является 
одним из условий продле-
ния их жизни на земле, ко-
торую Господь даст верным. 

Это не просто тема, не-
достойная внимания, но 
вопрос первостепенной 
важности. Обетование су-
ществует при условии по-
слушания. Если вы послуш-
ны, то будете долго жить на 
земле, которую Господь, Бог 
ваш, даст вам. Если же вы 
непослушны, то сократите 
свою жизнь на этой земле. 

Бог не может содейство-
вать тем, кто поступает во-
преки ясному долгу, уста-
новленному в Его Слове, 
долгу детей перед своими 
родителями... Если они от-
носятся непочтительно к 
своим земным родителям и 
бесчестят их, то они не бу-
дут уважать и любить свое-
го Творца. 

Многие нарушают пя-
тую заповедь. В это послед-
нее время дети особенно 
проявляют непослушание 

и неуважение, и Бог осо-
бым образом отмечает, что 
это  — знамение близкого 
конца. Это свидетельству-
ет о том, что сатана имеет 
почти полный контроль над 
умами молодых. 

Многие относятся без 
уважения к людям преклон-
ного возраста. Многие дети, 
которые заявляют о том, что 
знают истину, не чтят своих 
родителей должным обра-
зом, не платят им привязан-
ностью, не проявляют любви 
к отцу и матери и не почита-
ют их, стараясь уступать их 
желаниям или облегчать их 
заботы. Многие, называю-
щие себя христианами, не 
знают, как почитать отца и 
мать, и в результате будут 
иметь слабое представле-
ние о том, как продлеваются 
дни на земле, которую Го-
сподь, Бог их, даёт им.

В этот мятежный век 
дети, не принимающие 
верных наставлений и пре-
небрегающие обучением, 
плохо представляют себе, 
в чём заключается их долг 
по отношению к родителям. 
Часто случается так: что чем 
больше родители делают 
для них, тем более неблаго-
дарными они становятся и 
тем меньше уважают роди-
телей. Дети, которых бало-
вали и которым прислужи-
вали, всегда рассчитывают 
на это, и если их ожидания 
не сбываются, разочаровы-
ваются и приходят в уны-
ние. Эта склонность будет 
проявляться на протяже-

нии всей жизни; они будут 
беспомощны, будут искать 
поддержки у других и рас-
считывать на то, что те ока-
жутся благосклонны и усту-
пят им. И если они встретят 
противодействие уже буду-
чи взрослыми, то будут счи-
тать себя оскорблёнными; 
так они влачат жалкое суще-
ствование в мире, едва спо-
собные нести своё бремя, 
часто ропща и раздражаясь, 
потому что всё им кажется 
не то и не так. 

Дети, которые бесчестят 
своих родителей, не пови-
нуются им, не принимают 

во внимание их советы и 
наставления, не могут быть 
приняты на новой Земле [в 
Царстве Божьем  — прим. 
редактора]. Очищенная но-
вая Земля не будет местом 
для упрямых, непослуш-
ных, неблагодарных сыно-
вей и дочерей. Если они 
не научатся послушанию и 
покорности здесь, то они 
не научатся этому никогда; 
мир искупленных не будет 
омрачён упрямыми, буйны-
ми, непокорными детьми. 
Нарушающий заповедь не 
может наследовать Цар-
ства Небесного. 

Приносите весь свет 
любви и привязанности в 
семью. Ваши отец и мать по 
достоинству оценят эти ма-
ленькие знаки внимания, 
проявляемые вами. Ваши 
усилия, направленные на 
то, чтобы облегчить бремя 
и сдержать всякое раздра-
жительное и неблагодар-
ное слово, показывают, что 
вы не беспечное дитя и что 
вы цените заботу и любовь, 
проявленные к вам во вре-
мя вашего беспомощного 
младенчества и детства.

Из книги Елены Уайт 
«Христианский дом»

Однажды я выглянула 
из окна своей комнаты, 
когда начинался ураган. 
Упавшие листья носились 
вдоль мокрой улицы, гони-
мые ветром. Тёмные тучи 
спускались с гор и плыли 
по небу, как будто торо-
пясь на восток.

Сильный ветер накло-
нял деревья то быстро, то 
медленно, и казалось, что 
деревья исполняют танец, 
оставаясь на месте. Ветви 
склонялись, но не ломались 
и не падали на землю. Как 
терпеливо они танцевали 
этот танец, удерживаемые 

на своём месте крепкими 
корнями! В солнечную по-
году они снова выпрямятся.

Я думала о танце ветра, 
ураганном балете деревьев, 

трав, цветов. Как прекрасно 
находиться в безопасности, 
быть окружённым защит-
ными стенами! Я подумала, 
что если бы находилась на 

месте этих деревьев, испол-
няющих танец под акком-
панемент холодного, хле-
щущего западного ветра, то 
мне было бы очень плохо. 
Тогда я написала в своем 
дневнике: «Господи, так же 
и Твой народ, и вся Вселен-
ная должны прильнуть к 
Тебе? Ты видишь каждого из 
нас, склоняющихся, споты-
кающихся, но не сломлен-
ных под сильными ветрами 
трудностей и испытаний. 
Мы можем устоять, качаясь 
от сильного ветра, потому 
что каждый из нас дорог 
Тебе».

Когда я размышляла, 
применяя метафоры и своё 
понимание того, что я виде-
ла, мне на память пришли 
стихи из книги Иакова 1:2, 3: 
«С великою радостью при-
нимайте, братия мои, ког-
да впадаете в различные 
искушения, зная, что испы-
тание вашей веры произво-
дит терпение».

Я перефразировала эти 
слова и записала их в свой 
дневник следующим обра-
зом: «Принимай с радостью 
танец ветра, который скло-
няет тебя. Те, кто смотрят 
на тебя издалека, радуются 
твоей стойкости».
Отрывок из книги Дороти 
Уоттер «Страна молитвы»
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«Я пришёл призвать не праведников, а грешников к покаянию» 
(Луки 5:32).

ХРИСТИАНСКАЯ ПОЗИЦИЯ

Мы живём в стране, большая часть жителей которой считают 
себя христианами. Возникает вопрос, почему христиане в нашем 
обществе не только не исполняют волю Христа, но и не интересу-
ются тем, как Христос относится к сексу до брака и гражданско-
му браку? Благословляются ли такие отношения и «браки» Богом 
и церковью?

Чтобы участвовать в этой про-
грамме, вам вовсе не обязательно 
ехать в студию. Для этого вы можете 
рассказать о своей проблеме или о 
проблеме своих близких её ведущим 
любым удобным способом — по те-
лефону, скайпу, социальным сетям. 
И, что интересно, вы можете позво-
нить им и в прямом эфире. Будьте 
уверены: о вашей проблеме будут 
молиться тысячи телезрителей. А 
имея поддержку такой большой ко-
манды во главе с Небесным Отцом, 
любые переживания не так страшны.

Казалось бы, идея этого телепро-
екта не нова. Однако у телепроекта 
«Помолитесь за меня» есть то, что 
выделяет его среди похожих про-
грамм. Например, это гости студии, 
которые делятся своими реальны-
ми опытами молитвы. Тем самым, вы 
понимаете, что Бог действительно 
отвечает, и ваша вера в Господа и 
в Его помощь укрепляется. Другая 
«изюминка» — это новости дня, т. е. 
актуальные происшествия в мире, 
о которых молятся ведущие и теле-
зрители. Таким образом, вы не заци-
кливаетесь лишь на своих неуряди-
цах, а учитесь сострадать и другим, 
которые, возможно, переносят даже 
большие испытания, чем вы сами. 

Кроме того, что программа учит 

Задайте молодому человеку 
вопрос: «Какую он предпочита-
ет одежду  — новую или "second 
hand"?» Скорее всего, он предпо-
чтёт новую одежду. Задайте другой 
вопрос: а какую жену он предпочи-
тает — новую или «second hand»?

Ещё совсем недавно в русских 
деревнях был такой обычай: дёг-
тем мазали ворота того дома, в ко-
тором жила незамужняя девушка, 
потерявшая свою честь. Это был 
позор не только ей, но и всей её 
семье. К сожалению, современное 
общество придерживается совсем 
других взглядов. Сегодня мы жи-
вём во время сексуальной распу-
щенности. Многие молодые люди 
начинают жить половой жизнью 
ещё во время обучения в школе. 
Сегодня распространены так назы-
ваемые гражданские браки. Всё это 
Бог считает грехом.

Священное Писание ясно и 
определённо высказывается по 

этому поводу: «Брак у всех [да бу-
дет] честен и ложе непорочно; 
блудников же и прелюбодеев судит 
Бог» (Евреям 13:4). Господь благо-
словляет сексуальные отношения, 
основанные на любви и взаимном 
уважении, но только в семье между 
супругами. В приведённом же сти-
хе из Библии указываются два вида 
сексуальных грехов: прелюбодея-
ние, т. е. супружеская неверность и 
блуд, т.  е. сексуальные отношения 
людей, не состоящих в браке. Че-
ловек, искренне верящий в Бога, 
будет стремиться исполнять волю 
Божью, в том числе и в этом вопро-
се, а не поступать, руководствуясь 
собственной похотью и обычаями 
этого мира.

Часто возникает вопрос: «Сожи-
тельство двух людей, или так назы-
ваемый гражданский брак разве не 
является семьёй? Разве может что-то 
изменить штамп в паспорте?» Еван-
гелие повествует, как однажды Иисус 

Христос, устав от длительного пути, 
присел отдохнуть у колодца. Здесь 
у Него произошла беседа с женщи-
ной из самарянского селения. Зная 
её жизнь, Господь произнёс и такие 
слова о её нынешнем положении: 
«… правду ты сказала, что у тебя 
нет мужа, ибо у тебя было пять му-
жей, и тот, которого ныне имеешь, 
не муж тебе; это справедливо ты 
сказала» (Иоанна 4:17,  18). Христос 
сказал, что тот, с кем она сожитель-
ствовала, т. е., говоря современным 
языком, с кем жила в гражданском 
браке, ей не муж.

Во все времена и во всех циви-
лизованных народах был обычай 
создания семьи. Все понимали, что 
до совершения брачного обряда 
парень с девушкой не являются му-
жем и женой, но после совершения 
обряда они таковыми становились. 
И это признавали все: и светское 
общество и духовное. Сожитель-
ство же до момента бракосочета-
ния считалось грехом. В народе 
Божьем об этом имелось ясное по-
нимание. В Священном Писании так 
об этом сказано: «Не должно быть 
блудницы из дочерей Израилевых и 
не должно быть блудника из сынов 
Израилевых» (Второзаконие 23:17). 

Сегодня российское государство 
не придаёт статуса семьи тем, кто 
сожительствует. Нередки случаи, 
когда мужчина и женщина десяти-
летиями жили под одной крышей, 
но после смерти одного из них род-
ственники покойного выгоняли из 
квартиры другого, потому что тот 
не имел никаких прав. Юридически 
те мужчина и женщина, которые 
сожительствовали на протяжении 
длительного времени, были друг 
другу чужими людьми.

Но как быть тем людям, кто уже 
сожительствует или сожительство-
вал с кем-то раньше, кто практи-
кует сексуальные отношения вне 
брака? Мы должны помнить, что 
Бог даже самую плохую ситуацию 
может исправить. Именно по этой 
причине Иисус Христос пришёл в 
наш мир, чтобы умереть за тех, кто 
грешен и не достоин жизни веч-
ной. Своей смертью Он даровал 
право каждому кающемуся греш-
нику однажды оказаться в Царстве 
Небесном. И если мы чувствуем, 
что неправильно живём, нам нуж-
но оставить грех, привести свою 
жизнь в правильное состояние и 
быть честными перед Богом.

Евгений Анисимов

НЕ ПРОПУСТИТЕ!

Если вам нравится наша газета и вы 
хотите познакомить с ней вашего друга 
или родственника, то заполните купон 
и пришлите его в редакцию. От вашего 
имени ему в течение 6 месяцев будет 
бесплатно высылаться газета «Сокрытое 
Сокровище».

Да, я (ФИО) __________________________________________________
подписываю своего друга (ФИО друга) __________________________
____________________________________________________________
на газету «Сокрытое Сокровище» на 6 месяцев.
Адрес получателя (друга) ______________________________________
____________________________________________________________
Адрес заказчика _____________________________________________
____________________________________________________________

доверять Богу, она даёт знания о куль-
туре молитвы: как обращаться к Богу, 
как правильно молиться, на какую 
молитву Господь ответит… При этом 
ведущие акцентируют внимание, что 
молясь Богу, нужно чаще всего и само-
му не бездействовать, согласуя свои 
поступки с волей Творца (хотя в неко-
торых случаях нужно просто ждать).

И, конечно же, важно не забывать 
молиться Богу, когда вам хорошо, и 
делиться своими пережитыми опыта-
ми с командой «Помолитесь за меня».

В прямом эфире программа 
транслируется во вторник и четверг 
в 20.00 по киевскому времени. По-
втор в 23.00 и на следующий день в 
10.00 и 15.00.

Программу можно посмотреть на 
сайте: www.hope.ua

Номер телефона для России: 8 800 
100 18 44 (звонки со стационарных 
телефонов на территории России — 
бесплатны).

Номер телефона для Украины: 0 
(800) 50 157 80 (звонки со стационар-
ных телефонов на территории Укра-
ины — бесплатны).

Skype: molitvazamenya
Странички в соцсетях: 
odnoklassniki.ru/molitvazamenya
vk.com/molitvazamenya
Источник: adventist.ru

Экзамены, рождение ребёнка, пошат-
нувшееся здоровье, дальняя поездка, поиск 
работы… Каждый день человек сталкива-
ется с массой проблем. И не всегда он нахо-
дит поддержку и понимание окружающих, 
а собственных сил и веры не хватает. 
Вопрос: «Что делать?» Ответ: «Стать 
участником новой программы телеканала 
“Надія” — “Помолитесь за меня”».

Адрес редакции: 424028, Республика Марий-Эл, г. Йошкар-Ола, 
а/я 30, «Сокрытое Сокровище».

Вы можете воспользоваться данной акцией и подписать своего друга 
совершенно БЕСПЛАТНО.

Вместе с тем, мы обращаемся с просьбой о пожертвованиях к тем, 
кто имеет возможность и желание помочь в благом деле распростране-
ния Слова Божьего.

ДЛЯ ЖЕЛАЮЩИХ ПОМОЧЬ!
Затраты на доставку газеты одному читателю в течение 6 месяцев со-

ставляют 150 рублей. Мы будем благодарны всем, кто сможет пожерт-
вовать свои средства, чтобы все желающие смогли узнать о Боге через 
нашу газету.

Наш расчётный счёт:
Получатель платежа: Религиозная организация Поместная церковь Христиан 
Адвентистов Седьмого Дня «Ожидающая» г. Йошкар-Олы Республики Марий Эл
ИНН 1215064285, КПП 121501001
ОГРН 1021200000634, ОКОНХ 98700
р/с 40703810037180101328 в ОСБ Марий-Эл №8614 г. Йошкар-Ола
к/с 30101810300000000630, БИК 048860630
Назначение платежа: добровольное пожертвование на уставную деятельность.

Если вы желаете прислать пожертвования почтовым переводом или на банковскую 
карту Сбербанка РФ, свяжитесь с нами, чтобы уточнить координаты: 

+79278838483, e-mail: offi  ce@sokrsokr.net.
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«Ибо мы — Его творение, созданы во Христе Иисусе 
на добрые дела» (Ефесянам 2:10).

УРОКИ ТВОРЕНИЯ

СОВРЕМЕННЫЕ ПРИТЧИ

В последнее время приходится наблюдать, как границы добра 
и зла, правды и лжи в нашем сознании становятся размыты, даже 
в отношении к животным. Одни выгуливают собак в детскую пе-
сочницу; другие развлекаются, расстреливая голубей, не считая, 
что поступают дурно; а третьи защищают своих животных 
даже тогда, когда по их вине гибнут или тяжело страдают дру-
гие люди. Обычно добрый человек любит и животных, но иногда 
любовь к четвероногим доходит до фанатизма. Так как же мы 
должны относиться к животным? За ответом обратимся к Биб-
лии, где попробуем найти если не конкретные предписания, то, по 
крайней мере, основные принципы.

П ервое знакомство человека 
с животным миром состоя-

лось в Эдеме. «Господь Бог образо-
вал из земли всех животных поле-
вых и всех птиц небесных, и привёл 
к человеку, чтобы видеть, как он 
назовёт их…» (Бытие 2:19). Чтобы 
возделывать и хранить Эдемский 
сад, необходимо хорошо знать его 
обитателей. Обязанность «старшего 
брата» осталась на нас и после гре-
хопадения. Накануне потопа Ной 
строит ковчег для спасения всех 
живых существ — и «чистых» и «не-
чистых», «чтобы сохранить племя 
для всей земли» (Бытие 7:3). А сразу 
после потопа животные, как и чело-
век, вступают в завет с Богом. «Вот, 
Я поставляю завет Мой с вами и с 
потомством вашим после вас, и 
со всякою душою живою, которая с 
вами, с птицами и со скотами, и со 
всеми зверями земными» (Бытие 9:9-
10), — сказал Господь.

В библейские времена идоло-
поклонство некоторых наших со-
временников, готовых «взять хлеб 
у детей и бросить псам» (Матфея 
15:26), встречалось редко. Живот-
ные воспринимались как полезная 
вещь, потенциальная пища или ис-
точник опасности. В то же время, 
Библия подчёркивает: как человек, 
так и животные имеют одного Пода-
теля жизни, а значит, достойны того, 
чтобы жить независимо от наших 
симпатий. 

Так не будем эгоистами, Закон 
Божий защищает права не только 
людей. Например, субботний покой, 

распространялся и на скот: «Шесть 
дней делай дела твои, а в седьмой 
день покойся, чтобы отдохнул вол 
твой и осёл твой» (Исход 23:12). 
Каждый седьмой год земля должна 
была оставаться под паром, «чтобы 
... питались звери полевые» (Исход 
23:11). Создателю дорого всё живое, 
и грех против природы недопустим, 
как и всякий грех. 

И, наконец, искупительная жерт-
ва Христа снимает проклятие не 
только с нас, но и со всего творения. 
«Бог во Христе примирил с Собою 
мир» (2 Коринфянам 5:19), и «тварь с 
надеждою ожидает откровения сы-
нов Божиих, ... в надежде, что и сама 
тварь освобождена будет от раб-
ства тлению...» (Римлянам 8:19-21).

Итак, с животными мы в одном 
ковчеге. А значит, не стоит посту-
пать как пророк Валаам, избивав-
ший ослицу, спасающую ему жизнь 
(Числа 22:21-33). Тот, кто мучает 
животных потому, что они нахо-
дятся в его власти, — тиран и трус. 
Склонность причинять боль своим 
близким или животным содержит в 
себе нечто сатанинское. Не будем 
уподобляться и Самсону, который 
привязывал факелы к лисьим хво-
стам (Судей 15:4-5), а почувствовав 
в себе великую силу, «растерзал 
льва как козлёнка» (Судей 14:6). От 
вражды людей не должны страдать 
животные  — «Если найдёшь вола 
врага твоего, или осла его заблудив-
шегося, приведи его к нему; если уви-
дишь осла врага твоего упавшим 
под ношею своею, то не оставляй 

его; развьючь вместе с ним» (Исход 
23:4-5). Валаама и Самсона понять 
(но не оправдать!) можно. Первым 
двигала досада, вторым — желание 
отомстить врагам (в случае с лиси-
цами) и предотвратить опасность 
(в случае со львом). Но совсем не 
извинительна «организованная» 
жестокость ради развлечения (кор-
рида, петушиные и собачьи бои, 
спортивная охота и рыбалка и т. п.).

Но не только Самсон и Валаам 
имели дело с животными. Пророк 
Даниил за поклонение Иегове был 
брошен в львиный ров, но при этом 
«Бог ... заградил пасть львам» (Дани-
ила 6:16-24). Ранее другой пророк — 
Илия, гонимый людьми, был принят 
природой: «И вороны приносили ему 
хлеб и мясо поутру, и хлеб и мясо по 
вечеру» (3 Царств 17:6). Более того, 
Сам Спаситель удивительно ладил 
с животными. Накануне распятия 
Он въезжал в Иерусалим на моло-
дом (необъезженном) осле (Матфея 
21:1-7, Марка 11:1-7), на которого 
«никто из людей никогда не садил-
ся» (Лука 19:30). Близость с Творцом 
видна и в отношениях с тварью.

Однако любители животных не 
обязательно любят всех. Животных 
любили и некоторые диктаторы. 
Жестокость к животным говорит о 
бездуховности и часто переходит 
на людей: многие садисты и убий-
цы начинали с убийства насеко-
мых и лягушек. Иными словами, 
любить животных необходимо, но 

не достаточно. Уточним  — любить 
животных, но не поклоняться им! 
Не стоит доходить до абсурда. По 
закону древнего Израиля, бодли-
вого быка забивали, а хозяин нёс 
за него ответственность «Если вол 
забодает мужчину или женщину до 
смерти, то вола побить камнями 
и мяса его не есть; а хозяин вола не 
виноват; Но если вол бодлив был и 
вчера и третьего дня, и хозяин его, 
быв извещён о сём, не стерёг его, а 
он убил мужчину или женщину, то 
вола побить камнями и хозяина его 
предать смерти» (Исход 21:28-32). 

Как Божья милость к человеку 
не исключает наказания (Евреям 
12:6-11), так и забота о домашних 
питомцах подразумевает не слепое 
потакание их инстинктам, а воспи-
тание в них умения жить рядом с 
человеком. 

Итак, мы неразрывно связаны с 
миром диких и домашних живот-
ных. Дикая природа ценна тем, что 
отражает славу Творца. Уже это де-
лает охрану диких животных делом 
чрезвычайно важным. Что же каса-
ется домашних питомцев, то вла-
делец четвероногого друга, как бы 
оказавшись на месте Бога, решает 
некоторые из тех проблем, какие 
Творец решает в отношении нас. 
Получается, Создатель воспитыва-
ет человека, используя домашних 
животных. «Праведный печётся и о 
жизни скота своего» (Притчи 12:10).

Сергей Хрибар

Посвящаем эту притчу всем учителям и родителям, поскольку 
они — самые значимые учителя для своих детей.

Родители выбрали для сына хо-
рошую школу и лучшего учителя. 
Утром дед повёл внука в школу. 
Когда дед и внук вошли во двор, их 
окружили дети.

— Какой смешной старик, — за-
смеялся один мальчик.

— Эй, маленький толстяк,   — 
скорчил рожицу другой.

Дети кричали и скакали вокруг 
деда и внука. Тут учитель позвонил 

в колокольчик, объявляя начало 
урока, и дети убежали.

Дедушка решительно взял вну-
ка за руку и вышел на улицу.

— Я что, не пойду в школу?  — 
спросил мальчик.

— Пойдёшь, но не в эту, — сер-
дито ответил дед.  — Я сам найду 
тебе школу.

Дед отвёл внука к бабушке, а сам 
пошёл искать лучшего учителя.

Увидев какую-нибудь школу, дед 
заходил во двор и ждал, когда учи-
тель отпустит детей на перемену.

В некоторых школах дети не 
обращали на старика внимания, в 
других — дразнили его. Дед молча 
поворачивался и уходил. Наконец 
он вошёл в крохотный дворик ма-
ленькой школы и устало присло-
нился к ограде. Зазвенел звонок, и 
дети высыпали во двор.

— Дедушка, вам плохо, прине-
сти воды? — послышался голосок.

— У нас во дворе есть скамейка, 
садитесь, пожалуйста,  — предло-
жил один мальчик.

— Хотите, я позову учителя? — 
спросил другой ребёнок.

Вскоре во двор вышел молодой 
учитель. Дед поздоровался и сказал:

— Наконец я нашёл лучшую 
школу для моего внука.

Вечером мама мальчика спро-
сила деда:

— Отец, вы неграмотны. Поче-
му вы думаете, что нашли лучшего 
учителя?

— По ученикам узнают учите-
лей, — ответил дед. 

Источник: drevo-zhizni.com
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«Отцы, не раздражайте детей ваших, дабы они не унывали» 
(Колоссянам 3:21).

ОТЦЫ И ДЕТИ

ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

Часто родители «учатся» вместе с 
детьми, отдавая этому намного больше 
своих сил, энергии, чем их дети. Мож-
но делать за ребёнка уроки, заставлять 
его учиться в музыкальной школе, на-
нимать репетитора, но как только ро-
дители отпустят свой контроль, дети 
перестанут учиться. В одной послови-
це сказано: «Можно затащить лошадь в 
воду, но нельзя заставить ее пить». По-
этому очень важно, чтобы ребёнок сам 
хотел учиться. Как же  пробудить в нём 
это желание?

В первые годы своей жизни дети 
очень любознательны, их интересует 
окружающий мир, они всё хотят знать, 
огромное удовольствие им доставляет 
познание нового. Желание учиться за-
ложено в каждом ребёнке, но оно про-
является только тогда, когда поддержи-
вается его личным интересом. Ребёнок 
развивается только в той деятельности, 
которой он занимается с желанием и 
интересом. Поэтому стоит обратить 
внимание на то, чем больше всего ув-
лекается ребёнок. Постепенно можно 
принять участие в этих его занятиях. 
Дети этому очень рады. В это время 
можно передать полезное: свой опыт, 
знания, можно даже заинтересовать в 
чтении книг, если читать о том, что инте-
ресует ребёнка. Один отец рассказывал 
о том, что не мог терпеть очень гром-
кую музыку, которую очень любил его 
сын. Тогда, вспомнив свои небольшие 
знания английского языка, он предло-
жил сыну разбирать и записывать слова 
зарубежных песен. В результате музыка 
стала тише, а сын очень заинтересовал-
ся английским языком.

Интересным также является тот 
факт, что значительное число врачей 
воспитывались в семьях медицинских 
работников. Когда их спросили, по-
чему они выбрали эту профессию, все 

они ответили: вследствие вечерних 
родительских бесед. Родители рассуж-
дали за ужином о своей работе, и дети 
были очарованы этими рассказами, 
в которых речь шла о хирургических 
операциях или о сложном исследо-
вании, которое помогло установить 
диагноз, о том, как радовался паци-
ент вновь обретённому здоровью. 
Для них это было самым интересным. 
Дети росли в семье, где взрослые по-
настоящему любили свою работу, хо-
рошо справлялись с ней, помогали 
людям и испытывали от этого величай-
шее удовлетворение.

Не у всех родители  — врачи, но 
почти все родители делают что-то 
нужное и полезное. Ребёнок должен 
видеть, как взрослые увлечены своей 
работой. Интересные стороны работы 
родителей должны постоянно всплы-
вать в семейном разговоре. В раннем 
детстве ребёнок воспринимает рабо-
ту как разлучницу — родители уходят 

куда-то, и это плохо. Необходимо пере-
давать ребёнку свой интерес к работе, 
свою увлечённость и даже разочаро-
вания. Пусть он видит, что родители 
любят его, но и работа для родителей 
важна. Пусть ребёнок впитывает в себя 
эмоциональный образ человека, на-
шедшего своё место в жизни.

Интерес, энергию к жизни, к учёбе 
ребёнок заимствует у родителей. Бы-
вает, родители представляют в глазах 
детей свою работу интересной, а на 
самом деле так не считают. Если очень 
тяжело найти хорошее в своей работе, 
получать от неё удовольствие, стоит в 
свободное время заняться любимым 
делом (вязать, шить, изучать англий-
ский язык, компьютер и т. п.). Зани-
маться необходимо регулярно. Пусть 
ребёнок видит, с каким удовольствием 
родители этим занимаются. И тогда 
есть о чём рассказать ребёнку: о том, 
что чувствуете во время этих занятий, 
об их пользе. Очень хорошо будет, 

если это занятие сможет принести 
пользу всей семье, а возможно, и мате-
риальный доход.

Итак, чтобы пробудить в ребёнке 
желание учиться необходимо:

1. Помнить, что ребёнок отражает 
чувства и взаимоотношения своих ро-
дителей;

2. Подумать, как вы относитесь к 
своей работе. Что есть хорошего и по-
лезного в вашей работе? Думайте о 
пользе вашей работы. Рассказывайте 
об этом ребёнку. При необходимости 
займитесь любимым делом и об этом 
рассказывайте ребёнку. Покажите ему 
на деле, какую пользу может прино-
сить любимое занятие для всей семьи.

3. Проанализировать своё отноше-
ние к учёбе ребёнка, к школе. Считаете 
ли, что ребёнок действительно может 
с интересом ходить в школу, хотеть 
учиться или каждый день просматри-
ваете дневник в ожидании очередно-
го замечания? У каждого ребёнка есть 
интерес к познанию нового. Поверьте в 
вашего ребёнка, в его способности, ду-
майте о его достижениях, а не ошибках.

4. Принимать активное участие в 
любимых занятиях ребёнка.

5. Определить скорость обучения 
ребёнка. Принимайте его таким, какой 
он есть. Дайте ему возможность учить-
ся так, как он может.

6. Выполнение домашних заданий 
по нелюбимому школьному предмету 
превратите в увлекательное занятие. 
Подумайте, чем любит заниматься ре-
бёнок, кем он хочет стать в будущем, 
и найдите, чем данный предмет будет 
ему полезен в этом.

7. Никогда не поздно изменить своё 
отношение к работе, к ребёнку, к его 
учёбе. Стоит только начать — и плодов 
не придётся долго ждать.

Ольга Чурикова

Иисус, тебя молю:
Ты прими мольбу мою
За родителей моих,
Чтоб всегда я слушал их.

А для этого, Господь,
Дай упрямство побороть.
Ты сказал: «Отца и мать
Должен каждый почитать».

Маму с папой я люблю,
Но внезапно нагрублю.
За любовь, за их терпенье
Дай мне, Господи, смиренье.

Чтобы радость им дарил
И за всё благодарил.
Без родных и близких детям
Очень тяжко жить на свете.

Валерий Шумилин  воды в вино (Иоанна 2:1-11).
Улов рыбы на озере  (Луки 5:1-11).
Другой  рыбы (Иоанна 21:6).

 бури (Марка 4:35-41).
 пяти тысяч (Матфея 14:15-21). (Марка 8:1-9).

 по воде (Матфея 14:22-25).
Насыщение  тысяч (Марка 8:1-9).
Засохшая  (Матфея 21:18-22).

Составил Вениамин Ядуванкин

НАШ АДРЕС: 
424028, Россия, Марий Эл, г. Йошкар-Ола, а/я 30, 

«Сокрытое Сокровище», Почемучке.
E-mail: zayavka@sokrsokr.net

Пришли Почемучке правильный ответ на задание 
и получи в подарок красивую открытку.

Дорогие ребята! 
Допишите восемь пред-

ложений с чудесами Христа. 
Необходимые слова распо-
ложены в квадрате с буквами. 
Слова читаются по ломаным 
линиям.

Если вы все слова опреде-
лите правильно, то из остав-
шихся букв прочтёте название 
этой головоломки.

Фото с сайта 123rf.com
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«Избери жизнь, дабы жил ты и потомство твоё» 
(Второзаконие 30:19).КЛЮЧИ К ЗДОРОВЬЮ

Факторы, укрепляющие им-
мунную систему

1. Физическая активность. Фи-
зические упражнения, увеличи-
вающие потребление кислорода, 
снижают эмоциональный дистресс. 
При умеренной интенсивности фи-
зическая активность стимулирует 
иммунную систему. При этом усили-
вается активность иммунных клеток, 
которые противостоят раку и виру-
сам. Физическая активность спо-
собствует также увеличению коли-
чества фагоцитов, которые атакуют 
проникших в организм микробов.

Физические упражнения, если, 
конечно, они выполняются с удо-
вольствием, увеличивают потре-
бление кислорода, способствуют 
нормализации артериального 

давления, улучшают процесс пи-
щеварения, тонизируют мышцы, 
способствуют эмоциональной ста-
бильности и ясности ума.

Чрезмерная, интенсивная, из-
матывающая физическая нагруз-
ка, снижает активность иммунной 
системы на несколько часов. Это 
делает человека более подвержен-
ным инфекциям и развитию онко-
логических заболеваний.

2. Полноценное, сбалансиро-
ванное питание. Особенно полез-
ны фрукты и овощи, они укрепляют 
иммунную систему. Исследования 
показали, что вегетарианцы подвер-
жены значительно меньшему риску 
развития онкологических заболе-
ваний по сравнению с теми, кто пи-
тается в основном мясом. Одним из 

возможных объяснений этого факта 
может служить в два раза более вы-
сокая активность клеток-киллеров 
(иммунные клетки, уничтожающие 
раковые) по сравнению с таковыми у 
людей, питающихся мясом.

3. Голодание и употребление 
большого количества жидкости в 
течение нескольких дней во время 
острого инфекционного процесса 
способствуют повышению иммуни-
тета. Умеренная лихорадка также 
стимулирует активность иммунной 
системы. Однако голодание, стиму-
лируя активность клеточного (про-
тиворакового) иммунитета, вместе 
с тем подавляет активность гумо-
рального иммунитета (подавляет 
активность борющихся с инфекцией 
антител).

В периоды, когда обостряются 
острые респираторные заболевания, 
многие озабочены вопросом: «Как по-
высить свой иммунитет?» С этой це-
лью в аптеке приобретаются витами-
ны, биодобавки и иммуномодуляторы. 
Однако выводы учёных последнего де-
сятилетия несколько разняться с на-
шими представлениями о хорошо сла-
женной работе иммунной системы. 
Представляем результаты научных 
исследований.

Слева направо: 
1. «_____ веры исцелит болящего» (Иак. 
5:15). 3. «…явилось мне, Даниилу, _____» 
(Дан. 8:1). 5. «_____ и юность — суета» (Еккл. 
11:10). 7. «Устами _____ губит ближнего 
своего» (Пр. 11:9). 9. «Чрево беззаконных 
терпит _____» (Пр. 13:25). 11. «Бог есть свет, 
и нет в Нём _____ тьмы» (1 Ин. 1:5). 13. «…
некоторые из _____ и Асии вступили в спор» 
(Деян. 6:9). 15. «Господь _____ силу народу 
Своему «(Пс. 28:11). 17. «Приближается 
утро, но ещё _____ (Ис. 21:12).

Справа налево: 
2. «Неужели _____ Его не устрашает вас» 
(Иов 13:11). 4. «Царь _____ [твоими] кудрями» 
(П. Песн. 7:6). 6. «Отвергнув нечестие и 
_____ похоти (Тит. 2:12). 8. Как утренняя 
заря — _____ Его» (Ос. 6:3). 10. «_____ 
вечное будет у них» (Ис. 61:7). 12. «Вместо 
терновника вырастет _____» (Ис. 55:13). 
14. «_____ лицо старца» (Лев. 19:32). 16. «А 
праведники, как _____, будут зеленеть» (Пр. 
11:28). 18. «[Бог] покровительствует ему 
всякий _____» (Вт. 33:12).

Составил Максим Карнаухов

ЦУКАТЫ ИЗ ТЫКВЫ
Тыкву очистить, порезать мелки-

ми одинаковыми кусочками, засы-
пать сахаром и оставить на сутки. 
Периодически не забывайте поме-
шивать, переворачивая шумовкой. 
Затем слейте выделившийся сок и 
поставьте его на медленный огонь, 
доведите до кипения и варите ещё 
минут 30. Затем снимите с огня, и 
в сироп медленно опустите кусоч-

ки тыквы, так чтобы они не слипа-
лись. Подержите их, чтобы кусочки 
тыквы пропитались сиропом. Снова 
осторожно перемешайте шумовкой 
и выложите в дуршлаг, чтобы стёк 
лишний сироп. Каждый кусочек по 
отдельности уложите на плоскую 
поверхность и поставьте в тёплое 
место дня на два.

Людмила Булатова,
г. Йошкар-Ола

Пришлите в редакцию правильные 
ответы на кроссворд до 15 ноября, и 
вы станете участником розыгрыша 
призов. 20 победителей получат в 
подарок книги на духовные темы.

Составив кодовую фразу, вы сможете 
прочесть обетование (Божье обещание) 
для каждого человека.

Фото с сайта 123rf.comФото с сайта 123rf.com

КРОССВОРД

ГОТОВИМ ВМЕСТЕ

Факторы, разрушающие им-
мунную систему

1. Табак. У активных и пассивных 
курильщиков подавляется актив-
ность большинства иммунных кле-
ток. Курильщики и те, кто вдыхает 
дым, чаще болеют воспалением 
верхних дыхательных путей, чаще 
страдают аллергией, астмой, сенной 
лихорадкой и синуситами. Курение 
марихуаны также подавляет актив-
ность иммунной системы.

2. Алкоголь. За последние 10 лет 
было проведено более 100 иссле-
дований, результаты которых по-
казали, что активность иммунной 
системы снижается и остаётся такой 
в течение нескольких дней после 
употребления спиртного. Иммун-
ные клетки начинают себя вести 
подобно пьяному человеку. Они ста-
новятся такими же «беспечными», 
неуверенными и «безразличными» 
к своей работе. После приёма всего 

лишь двух рюмок алкоголя уровень 
иммунной защиты с помощью анти-
тел снижается до 1/3 нормы.

3. Питание. Недостаточное и не-
полноценное питание лишает им-
мунную систему материалов, кото-
рые необходимы для построения 
сильных, активных клеток. Это осо-
бенно проявляется у детей, бере-
менных женщин и стариков.

Чрезмерное употребление пищи, 
препаратов железа, цинка, витами-
нов Е и С, а также жиров подавляет 
активность иммунной системы и ве-
дёт к ожирению. Сахар и рафиниро-
ванная пища, не содержащая доста-
точного количества необходимых 
питательных веществ, нарушают 
функцию лейкоцитов, уничтожаю-
щих болезнетворные микробы.

4. Кофеин. Было доказано, что ко-
феин снижает активность иммунных 
клеток, продуцирующих антитела, 
и таким образом, увеличивает вос-

приимчивость организма к инфек-
циям.

5. Стресс. Кортикостероиды на-
зываются «гормонами стресса». Они 
подавляют все типы иммунных кле-
ток. Сам по себе стресс безвреден, 
всё зависит от реакции на стресс 
самого человека, его психики и ор-
ганизма. Если человек имеет пози-
тивное, оптимистическое, радост-
ное отношение к окружающему его 
миру, то активность его иммунной 
системы усиливается. А если у чело-
века негативное отношение к окру-
жающему миру, если он подавлен 
и обеспокоен, то в его организме 
будут вырабатываться «гормоны 
стресса» и активность его иммунной 
системы будет подавляться. Имеется 
тесная взаимосвязь между нервной 
и эндокринной системами, которые 
регулируют деятельност ь иммунной 
системы.

Подготовил Тимур Герасимов
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БАНАНОВЫЙ ДЕСЕРТ
Состав: 2 банана, 1,5 ст. лож-

ки крахмала, 0,5 стакана воды, 
3 ст. ложки сахара, 1 ч. ложка цедры 
лимона, 2 ч. ложки растительного 
масла, 0,4 стакана лимонного сока, 
0,5 стакана арахиса.

Бананы очистить, разрезать на 
3 части. В каждую часть воткнуть 
шпажку.

Приготовить глазурь: крахмал 
развести в небольшом количестве 

воды. Воду довести до кипения, 
добавить сахарный песок и разве-
дённый крахмал. Варить до загусте-
ния, постоянно помешивая. Снять с 
огня, добавить цедру лимона, рас-
тительное масло и лимонный сок, 
перемешать. Каждый кусочек ба-
нана облить глазурью, обвалять в 
измельчённом арахисе, положить в 
морозильную камеру на два часа.

Вадим Лебёдкин,
г. Валуйки
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Вы сможете:
- открыть для себя мир Священного Писания;
- получить ответы на многие актуальные вопросы;
- обрести уверенность и надежду в настоящем и будущем.

ВХОД СВОБОДНЫЙ. ЖДЁМ ВАС КАЖДУЮ СУББОТУ!
Встречи проводятся на постоянной основе. 
Вы можете присоединиться к нам с любого занятия. 
Время и место проведения занятий можно узнать 

по адресу вашего распространителя (см. ниже)

Приглашаем всех желающих на специальные 
занятия по изучению Библии

ОСНОВЫ ОСНОВЫ 
ХРИСТИАНСКОЙ ВЕРЫХРИСТИАНСКОЙ ВЕРЫ

на правах 
рекламы

ООО Издательство «Источник жизни» 301000, Тульская область, пос. Заокский, ул. Восточная, 9, ОГРН 1027103674454

► Обратитесь к распространителю газеты.
► Пришлите заявку по адресу:
301000, Тульская обл., п. Заокский, ул. Восточная, 9. 
E-mail: books@lifesource.ru
► Позвоните по БЕСПЛАТНОМУ (на территории РФ) 
телефону (включая мобильные): 8-800-100-54-12. 
Звонки принимаются с 8-00 до 17-00 в будние дни (пн-пт).

Адрес вашего распространителя:

Посетите наши странички 
в социальных сетях

odnoklassniki.ru/sokrsokr,
vk.com/sokrsokr

Если у вас есть Библия и вы хотите больше узнать об этой удиви-
тельной книге, пришлите ответы на предложенные вопросы в нашу 
Заочную Библейскую школу.

В подарок вы получите курс уроков «Удивительные открытия».

БОЖИЙ СУД
1. Что говорит Библия о грядущем суде? (Деяния 17:30, 31) ___________
________________________________________________________________________
2. Кому предстоит предстать перед судом Божиим? (Екклесиаст 3:17; 
2 Коринфянам 5:10) ________________________________________________________
3. Что будет рассматриваться на суде? (Откровение 20:12)________________
 _______________________________________________________________________
4. По какому закону будет производиться суд? (Иакова 2:10-12; Исход 
20:1-17) _______________________________________________________________
5. О чём предупреждает нас Священное Писание? (Екклесиаст 12:13, 14) __
______________________________________________________________________
ФИО _________________________________________________________________
Почтовый адрес (с индексом): ________________________________________
_____________________________________________________________________

Письмо-заявку направлять по адресу: 
424028, Марий Эл, 
г. Йошкар-Ола, а/я 30.

В этой книге описана драматиче-
ская история о семье миссионеров, 
переживших авиакатастрофу, об их 
служении в Африке, о жизни, напол-
ненной самопожертвованием, чуде-
сами и ответами на молитвы.


